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01- çèkkuea=h ujsaæ eksnh vkt ubZ fnYyh esa ,f'k;kbZ [ksyksa esa Hkkx ysus okys 

Hkkjrh; ,FkyhVksa ls laokn djsaxsA    
 

02- Hkktik usrk lq'khy eksnh us jkT; ljdkj ij tkfr vk/kkfjr x.kuk esa vfr 

fiNM+h tkfr;ksa dh mis{kk dk yxk;k vkjksiA jkT; ljdkj us fjiksVZ dh 

leh{kk ls fd;k badkjA  

 

03- iVuk mPp U;k;ky; us eqt¶Qjiqj iqfyl ds vekuoh; O;ogkj ij fy;k 

Lor% laKkuA jkT; ljdkj dks iqfyl dks laosnu'khy cukus ds fn;s funsZ'kA  

04 vkSj] izns'k ds X;kjg ftyksa ls nf{k.k&if'pe ekWulwu dh gqbZ okilhA ekSle 

foHkkx us dgk& vxys nks fnuksa esa iwjs jkT; ls ykSV tk;sxk ekWulwuA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çèkkuea=h ujsUæ eksnh ,f'k;kbZ [ksyksa esa 'kkfey f[kykfM;ksa ls vkt ubZ fnYyh 

esa ckrphr djsaxsA os f[kykfM;ksa dks lacksfèkr Hkh djsaxsA,f'k;kbZ [ksyksa esa vlkèkkj.k 

miyfCèk ds fy, vkSj Hkkoh çfr;ksfxrkvksa ds fy, f[kykfM;ksa dks çsfjr djus ds 

mís'; ls ;s dk;ZØe vk;ksftr fd;k x;k gSA Hkkjr us ,f'k;kbZ [ksyksa esa vV~BkbZl 

Lo.kZ lfgr dqy ,d lkS lkr ind thrsA ;g indksa dh dqy la[;k ds ekeys esa 

,f'k;kbZ [ksyksa esa Hkkjr dk loZJs"B çn'kZu gSA bl vlkèkkj.k miyfCèk ds fy, 

f[kykfM;ksa dks cèkkbZ nsrs gq, çèkkuea=h us dgk Fkk fd f[kykfM;ksa ds çsjd çn'kZu us 

bfrgkl jpk vkSj ns'kokfl;ksa ds fnyksa esa xoZ dh Hkkouk HkjhA bl dk;ZØe esa 

,f'k;kbZ [ksyksa esa 'kkfey Hkkjrh; f[kykMh] muds dksp] Hkkjrh; vksfyfEid la?k ds 

vfèkdkjh vkSj jk"Vªh; [ksy egkla?kksa ds çfrfufèk 'kkfey gksaxsA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsUnz ljdkj dqiksf"kr cPpksa dh igpku vkSj çcaèku ds fy, çksVksd‚y y‚Up 

djsaxhA dsUnzh; efgyk vkSj cky fodkl ea=h Le`fr bZjkuh vkt ubZ fnYyh esa ,d 

dk;ZØe esa ;g çksVksd‚y y‚Up djsaxhA izksVksdkWy esa vkaxuokM+h Lrj ij foLr`r 

dk;ZØe 'kkfey gS] ftlds rgr jsQjy] iks"k.k çcaèku vkSj vuqorÊ ns[kHkky ij è;ku 

fn;k tk;sxkA bl vk;kstu esa ns'kHkj ls efgyk vkSj cky fodkl rFkk LokLF; 

foHkkx ds ofj"B vfèkdkjh Hkkx ysaxsA ;wfulsQ] bafM;u esfMdy ,lksfl,'ku] 



baVjus'kuy ihfM;kfVªd ,lksfl,'ku] foÜo LokLF; laxBu tSls çeq[k varjjk"Vªh; 

vkSj vU; laxBuksa ds x.kekU; O;fä;ksa vkSj fo'ks"kKksa ds Hkh Hkkx ysus dh mEehn gSA 

dqiks"k.k ,d tfVy pqukSrh gS ftlds fy, lkewfgd dkjZokbZ dh vko';drk gSA 

dqiksf"kr cPpksa dh igpku vkSj mudk mipkj fe'ku iks"k.k 2-0 dk ,d vfHkUu igyw 

gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkktik ds ofj"B usrk vkSj iwoZ mieq[;ea=h lq'khy dqekj eksnh us jkT; 

ljdkj ij vkjksi yxk;k gS fd tkfr vk/kkfjr x.kuk esa oS'; vkSj dq'kokgk tkfr;ksa 

dks vfr fiNM+k lwph ls ckgj djus dh lkft'k dh x;h gSA lks'ky ehfM;k ij ,d 

iksLV esa Jh eksnh us dgk fd rsyh] reksyh] pkSjfl;k] nkaMh lesr vk/kk ntZu tkfr;ksa 

dks vfr fiNM+k lwph ls ckgj djus dk "kM~;a= jpk tk jgk gSA mUgksaus dgk fd 

egkxca/ku dks oksV ugha nsus okyh tkfr;ksa dks fu'kkuk cuk;k tk jgk gSA Jh eksnh us 

dgk fd eqfLye leqnk; ds rhu tkfr;ksa dks vfr fiNM+k oxZ esa j[kuk xyr gSA 

b/kj] jktn v/;{k ykyw izlkn us dgk gS fd tkfr vk/kkfjr x.kuk dk fojks/k djus 

okys yksx balkfu;r ds f[kykQ gSaA mUgksaus lks'ky ehfM;k ij ,d iksLV esa fy[kk 

fd ,sls yksxksa esa U;kf;d pfj= ugha gksrk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ljdkj us tkfr vk/kkfj x.kuk fjiksVZ dh leh{kk fd;s tkus ls badkj 

fd;k gSA eq[; lfpo vkfej lqcgkuh us dgk fd ljdkj fjiksVZ dh fdlh Hkh Lrj 

ij leh{kk dh vko';drk eglwl ugha djrh gSA Jh lqcgkuh us dgk fd ;g x.kuk 

oSKkfud rjhds ls dh x;h gS] ftlesa xyrh dh dksbZ xqatkbZ'k ugha gSA xkSjryc gS 

fd fiNys dqN fnuksa ls dbZ jktuhfrd ny vkSj laLFkk,a tkfr vk/kkfjr x.kuk dh 

fjiksVZ ij loky mBkrs gq;s bldh nksckjk tkap dh ekax dj jgs gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk mPp U;k;ky; us eqt¶Qjiqj iqfyl }kjk ,d 'ko dks unh esa Qsadus 

dk ohfM;ks ok;jy gksus ds ekeys esa Lor% laKku fy;k gSA ekeys dh lquokbZ djrs 

eq[; U;k;k/kh'k ds- fouksn pUnz.k vkSj U;k;kewfrZ jktho jk; dh [kaMihB us jkT; 

ljdkj dks funsZ'k fn;k gS fd iqfyl dks laosnu'khy cuk;sA b/kj] ,Mhth eq[;ky;] 

ftrsUnz flag xaxokj us crk;k fd ekeys esa nks"kh iqfyldfeZ;ksa dks fuyafcr dj fn;k 

x;k gSA ogha] x`g j{kk okfguh funs'kky; dks nks flikfg;ksa dks c[kkZLr djus ds 

funsZ'k fn;k x;k gSA  

&&&ckbZV&&& 



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lwpuk vkSj çlkj.k ea=ky; us futh ,Q,e jsfM;ks ds fy, dsaæh; lapkj 

C;wjks&lhchlh foKkiu njksa esa la'kks/ku fd;k gSA lkr o"kksZa ds ckn la'kksfèkr njksa esa 

vkèkkj jsV esa rSarkyhl çfr'kr dh c<+ksrjh dh xbZ gSA Jksrkvksa dh la[;k ds vkèkkj 

ij LVs'kuksa ds fy, 'kgjksa dh njksa esa Hkh mYys[kuh; o`f) gksxhA bl o"kZ flracj esa 

ea=ky; }kjk vuqeksfnr ubZ njksa esa fnlacj nks gtkj iUnzg ls ekpZ nks gtkj rsbZl 

dh vofèk ds fy, c<+rh ykxr dks è;ku esa j[krs gq, vkèkkj nj esa rSarkyhl çfr'kr 

dh o`f) 'kkfey gSA ,Q,e jsfM;ks foKkiu ds fy, ldy vkèkkj nj ckou ls c<+dj 

pkSgRRkj #i, çfr nl lsdsaM gks tk,xkA bl lek;kstu dk mís'; ekStwnk cktkj 

njksa ds lkFk lekurk cuk, j[kuk gSA ldy vkèkkj nj esa o`f) ls ns'k esa orZeku esa 

dk;Zjr pkj lkS ls vfèkd lkeqnkf;d jsfM;ks LVs'kuksa dks Hkh ykHk gksxkA 

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsUnzh; lgdkfjrk ea=h vfer 'kkg us dgk gS fd jk"Vªh; lgdkjh fodkl 

fuxe&,u-lh-Mh-lh-] çèkkuea=h ujsUæ eksnh ds lgdkj ls le`f) ds –f"Vdks.k dks 

lkdkj djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgk gSA Jh 'kkg us ubZ fnYyh esa dgk fd 

muds ea=ky; us ns'k esa lgdkjh vkanksyu dks etcwr djus ds fy, dbZ igy dh 

gSaA çkFkfed —f"k _.k lfefr;ksa dks etcwr djus ij fo'ks"k è;ku fn;k x;k gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k ls ekWulwu dh okilh 'kq: gks x;h gSA ekSle foHkkx ls izkIr tkudkjh 

ds vuqlkj jkT; ds mRrj&if'pe vkSj nf{k.k&if'pe fgLlksa ds X;kjg ftyksa ls 

ekWulwu dh okilh gks pqdh gSA foHkkx ds vuqlkj vxys nks fnuksa esa vU; ftyksa ls 

Hkh ekWulwu ds ykSVus dh lEHkkouk gSA bl chp] jkT; esa rkieku esa mrkj&p<+ko dh 

fLFkfr cuh jgsxhA fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku NRrhl n'keyo Ng fMxzh lsfYl;l 

vf/kdre rkieku ds lkFk oS'kkyh izns'k dk lcls xeZ LFkku jgkA ogha] vkSjaxkckn 

dk vf/kdre rkieku NRrhl n'keyo pkj vkSj cDlj dk rSarhl n'keyo nks fMxzh 

lsfYl;l fjdkWMZ fd;k x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; esa Mssaxw ds u;s ekeyksa esa yxkrkj c<+ksrjh gks jgh gSA fiNys pkSchl ?kaVksa 

ds nkSjku Msaxw ds ,d lkS mUuhl u;s ejhtksa dh iqf"V gqbZ gSA LokLF; foHkkx ls izkIr 

tkudkjh ds vuqlkj iVuk esa lcls vf/kd rhl u, ekeys feys gSaA b/kj] Hkkxyiqj 

esa lksyg] lkj.k esa iUnzg] uoknk esa nl vkSj oS'kkyh esa ukS ejhtksa dh iqf"V gqbZ gSA 



izns'k esa Masxw ejhtksa dh la[;k ukS gtkj ls vf/kd gks x;h gSA tkus ekus fpfdRld 

MkWDVj ek/ko /kesZ us Msaxw ls cpus ds mi;ksa ds ckjs esa tkudkjh nhA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vkt fo'o ekufld LokLF; fnol gSA yksxksa esa ekufld LokLF; ds izfr 

tkx:drk c<+kus ds mn~ns'; ls izfr o"kZ nl vDVwcj dks ;g fnol euk;k tkrk gSA 

bl ckj bl fnol dh Fkhe gS& ekufld LokLF;] lkoZHkkSfed ekuokf/kdkjA bl 

volj ij ns'kHkj esa vusd dk;ZØe vk;ksftr fd;s tk jgs gSaA dsUnzh; LokLF; ea=h 

eulq[k ekaMfo;k vkt ubZ fnYyh esa LoLF; eu] LoLF; ru dk;ZØe dk mn~?kkVu 

djsaxsA b/kj] izns'k esa Hkh bl volj ij dbZ dk;ZØeksa dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iwoZ e/; jsyos us R;ksgjksa dks ns[krs gq, iVuk vkSj x;k ls vkuan fogkj ds 

fy, Lis'ky Vsªu pykus dk QSlyk fd;k gSA vkuan fogkj ls iVuk ds fy, Lis'ky 

Vsªu rsbZl uoEcj ls nl fnlEcj rd lIrkg esa nks fnu vi vkSj Mkmu esa pyk;h 

tk;sxhA ogha] iVuk ls vkuan fogkj ds chp ,d vU; Vsªu dk ifjpkyu iPphl 

uoEcj ls bDdhl fnlEcj rd izR;sd 'kfuokj vkSj jfookj dks vi vkSj Mkmu esa 

gksxkA blds vykok x;k ls vkuan fogkj ds chp chl uoEcj ls vkB fnlEcj rd 

lIrkg essa rhu fnu Lis'ky Vsªu dk ifjpkyu fd;k tk;sxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj jkT; Vscy Vsful la?k ds rRokoèkku esa lgjlk ftyk Vscy Vsful la?k 

dh vksj ls lgjlk ds [ksy Hkou esa çFke jkT; Lrjh; jSafdax Vscy Vsful VwukZesaV 

dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA ftyk Vscy Vsful la?k ds lfpo jks'ku flag èkksuh us 

crk;k  fd ckjg vDVwcj rd pyus okys bl VwukZesaV esa izns'k ds mUuhl ftyksa ds 

,d lkS lRrkou f[kykM+h Hkkx ys jgs gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

xksikyxat ftys ds uxj Fkkuk {ks= vUrxZr uoknk fn;kjk bykds esa iqfyl us 

Nkisekjh dj ,d fidvi oSu ls ,d gtkj yhVj fLizV tCr fd;k gSA ekSds ls 

pkyd lfgr nks yksxksa dks fxj¶rkj fd;k x;k gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ukyank ftys ds fpdlkSjk Fkkuk {ks= ds fetkZiqj xkao esa iqfyl us ,d feuh 

xu QSDVªh dk m}snu djrs gq, vkèkk ntZu fufeZr vkSj vFkZfufeZr gfFk;kj cjken 

fd;k gSA iqfyl us QSDVªh ds lapkyd dks fxj¶rkj dj fy;k gSA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iz/kkuea=h lqjf{kr ekr`o vfHk;ku ds rgr lqikSy ftys ds fofHkUu LokLF; 

dsUnzksa ij xHkZorh efgykvksa dk LokLF; ifj{k.k dj mUgsa fpfdRldh; lykg nh 

x;hA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vjoy ftys esa Mkd dfeZ;ksa dh vksj ls esjh ekVh esjk ns'k dk;ZØe ds rgr 

Lora=rk lsukfu;ksa vkSj 'kghnksa ds vkaxu ls feV~Vh ,df=r dh x;hA ;g feV~Vh ubZ 

fnYyh esa ve`r okfVdk ds fuekZ.k ds fy, Hksth tk;sxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

  vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us ikap jkT;ksa jktLFkku] e/;izns'k] NRrhlx<+ 

fetksje vkSj rsyaxkuk esa fuokZpu vk;skx dh vksj ls tkjh pqukoh dk;ZØe dh [kcj 

dks izeq[krk ls izdkf'kr fd;k gSA  

 fgUnqLrku dh lq[khZ gS& ikap jkT;ksa esa lRrk laxzke dh rkjh[kksa dk ,sykuA 

lkr uoEcj ls ernku vkSj rhu fnlEcj dks vk;saxs urhtsA  

 nSfud HkkLdj dh fo'ks"k [kcj gS& foÙkh; lfefr;ksa dh cSBd esa 'kkfey ugha 

gks jgs dbZ vQljA fo/kkulHkk lfpoky; dk eq[; lfpo dks i=A  

 izHkkr [kcj dkaxzsl ds gokys ls fy[krk gS& lRrk feyh] rks iwjs ns'k esa gksxh 

tkfr tux.kukA    

nSfud tkxj.k dh izeq[k [kcj gS& vkB f'k{kk inkf/kdkfj;ksa dh fxj¶rkjh ds 

fy, okjaV tkjhA vkt v[kckj dh lq[khZ gS& rhu yk[k vLlh gtkj ch,M 

fMxzh/kkfj;ksa dks ugha feyh jkgrA ,l,yih okil] ljdkj fQj tk;sxh lqizhe dksVZA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj------------ 

  

01- çèkkuea=h ujsaæ eksnh vkt ubZ fnYyh esa ,f'k;kbZ [ksyksa esa Hkkx ysus okys 

Hkkjrh; ,FkyhVksa ls laokn djsaxsA    
 

02- Hkktik usrk lq'khy eksnh us jkT; ljdkj ij tkfr vk/kkfjr x.kuk esa vfr 

fiNM+h tkfr;ksa dh mis{kk dk yxk;k vkjksiA jkT; ljdkj us fjiksVZ dh 

leh{kk ls fd;k badkjA  

 

03- iVuk mPp U;k;ky; us eqt¶Qjiqj iqfyl ds vekuoh; O;ogkj ij fy;k 

Lor% laKkuA jkT; ljdkj dks iqfyl dks laosnu'khy cukus ds fn;s funsZ'kA  



04 vkSj] izns'k ds X;kjg ftyksa ls nf{k.k&if'pe ekWulwu dh gqbZ okilhA ekSle 

foHkkx us dgk& vxys nks fnuksa esa iwjs jkT; ls ykSV tk;sxk ekWulwuA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  

 


